


*100% freiwillig.  
Ehrenwort!

Komm 
in die 
Gruppe!*

Jetzt          WhatsApp-Kanal folgen:

www.ehrenamt.tirol

WhatsApp-Kanal „Ehrenamt Tirol“ 

Der erste WhatsApp-Kanal in Tirol, bei dem sich in der Form alles um Ehren-
amt und Freiwilligkeit dreht! Es wird über Neuigkeiten, Freiwilligenprojekte in 
den Regionen, Veranstaltungen, Weiterbildungsmöglichkeiten sowie Vorteile 
für Ehrenamtliche informiert. Im „Jahr des Ehrenamts“ setzt das Land Tirol 
damit auf direkte Information und starke Vernetzung. Erreichbar ist der Kanal 
über den QR-Code oder direkt über www.ehrenamt.tirol. Übrigens: Beglei-
tend macht die Kampagne „Komm in die Gruppe! Ehrenamt? Ehrensache!“  
landesweit auf die Vielfalt und Bedeutung des Ehrenamts aufmerksam.
 
Musik, Tradition, Sport, Einsatzorganisationen, Büchereien, Soziales, 
Nachbarschaftshilfe, Kinder, Jugendliche, Umwelt und noch viele  
weitere Bereiche ...

„Danke an alle, die 
sich bereits enga-
gieren und ein Will-
kommen an alle, die 
dies vorhaben. 

Gemeinsam sind  
wir stärker!“

– LH Anton Mattle 



Land Tirol/Jovanovic

Das „Jahr des Ehrenamts 2026“  
im Überblick

Warum?

Zu Beginn dieses Jahres riefen LH 
Anton Mattle und LHStv Philip 
Wohlgemuth das „Jahr des Ehren-
amts“ aus. In Tirol engagiert sich 
jede und jeder Zweite ehrenamt-
lich. Ziel ist es, Wertschätzung für 
jene zu zeigen, die sich bereits 
engagieren, und gleichzeitig neue 
Freiwillige zu motivieren. Denn das 
Ehrenamt ist eine tragende Säule 
des gesellschaftlichen Lebens in 
Tirol – und lebt von Menschen, die 
Verantwortung übernehmen und 
Gemeinschaft aktiv mitgestalten.

Was?

Im „Jahr des Ehrenamts“ geht es 
unter anderem um Folgendes: 

■	Wertschätzung: Ehrenamt und  
	 Freiwilligkeit vor den Vorhang  
	 holen und deren Bedeutung  
	 zum Ausdruck bringen
■	Vereinfachung: Informationen  
	 zentral bündeln und büro- 
	 kratische Hürden abbauen
■	Verbesserung: Versicherungs- 
	 schutz optimieren und Vorteile  
	 für freiwillig Engagierte schaffen

Wie?

Eine Gruppe steht für Gemeinschaft, 
Zusammenhalt und Zugehörigkeit.  
Darauf fußt die Kampagne „Komm 
in die Gruppe! Ehrenamt? Ehrensa-
che!“. Ehrenamt und Freiwilligkeit sind 
keine Pflicht, bieten aber die Möglich-
keit, Teil von etwas Großem zu sein 
und zum gesellschaftlichen Gefüge 
beizutragen. Das drückt „die Gruppe“ 
aus. Teil davon ist der WhatsApp-Kanal 
„Ehrenamt Tirol“.  

Parallel dazu werden echte Verbesse-
rungen in Angriff genommen: So soll 
der Versicherungsschutz verbessert 
werden und eine Art „Ehrenamtsnach-
weis“ künftig mehr Vorteile bringen. 
Außerdem wird an einer Info-Platt-
form gearbeitet, sodass Institutionen, 
Einrichtungen und Initiativen ohne 
lange Recherche auf wesentliche In-
formationen zentral zugreifen können.

Wer? 

Viele Hände und Köpfe beschäftigen 
sich intensiv mit dem Ehrenamt – von 
Vereinen, Verbänden und Institutio-
nen, Initiativen engagierter Gruppen 
und Privatpersonen über die Tiroler 
Landesregierung bis hin zu Abteilun-

gen des Landes. Die Vertreter- 
Innen des Ehrenamts in Tirol haben 
gemeinsam mit LH Mattle und LHStv 
Wohlgemuth im Jänner auch eine 
Ehrenamtscharta unterzeichnet – ein 
klares Bekenntnis aller Beteiligten 
zum freiwilligen Engagement in Tirol!

Wann?

Die Arbeiten laufen auf Hochtouren. 
Fakt ist: Noch im heurigen „Jahr des 
Ehrenamts“ wird es konkrete Neue-
rungen im Bereich Ehrenamt und 
Freiwilligkeit geben. Die Kampagne 
ist angelaufen und über den Whats-
App-Kanal werden bereits spannen-
de Infos geteilt. 

Nicht verpassen:  
Freiwilligenwoche 2026

22. bis 28. April 2026 |  
In ganz Tirol | Für alle, die  
dabei sein und helfen wollen!

www.tirol.gv.at/ 
freiwilligenwoche 



Freiwilligenwoche – Innsbruck-Stadt

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht in Innsbruck auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engagement und möchten unverbindlich hineinschnuppern? Bei der Freiwilligenwoche haben Sie die 
Möglichkeit, Projekte kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von Vereinen und Organisationen zu erhalten und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu 
werden. Diese Projekte werden vom Freiwilligenzentrum Tirol-Mitte koordiniert.  
Weitere Informationen dazu finden Sie hier:  tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Mit Freude Lernen! 
	 Stiftung Marienheim, 

	 Peter-Mayr-Straße 1b, Innsbruck 
	 27. April 2026, 15 bis 17 Uhr

Pizza per tutti 
	 TaBeA – Tagesbegleitung im Alter – Lebenshilfe Tirol, 

	 Bienerstraße 10/800, Innsbruck 
	 23. April 2026, 10 Uhr

Genussvoller Waffelnachmittag im Wohnheim 
	 ISD-Wohnheim Olympisches Dorf,  

	 Ergotherapie (2. Stock), 
	 An-der-Lan-Straße 26a, Innsbruck 

	 28. April 2026, 13.30 bis 17 Uhr

Lerne das Vertretungsnetz kennen! 
	 VertretungsNetz, 

	 Adamgasse 2a (4. Stock), Innsbruck 
	 23. April 2026, 18 bis 19.30 Uhr

Weltacker Innsbruck Saisonstart 2026 
feld:schafft e.Gen  

	 Klappholzstraße 2  
	 (neben dem Fußballfeld), Innsbruck 

	 24. und 25. April 2026, 9 bis 18 Uhr

Der interkulturelle Mittagstisch – Koch mit uns! 
	 Verein Beziehungsweise Lernen, 

	 Innstraße 2, Innsbruck 
	 23. April 2026, 9 bis 13 Uhr

Dokumentation der Artenvielfalt 
	 ÖBB Bahnhaltestelle Allerheiligen, Innsbruck 
	 28. April 2026, 14 Uhr

Kennenlernen von invasiven Neophyten  
und Schadpflanzen 

	 Bushaltestelle Klammstraße Westseite  
	 (abwärts rechts), Innsbruck  

	 27. April 2026, 15 Uhr

Unterstütze in der Kinderlernhilfe 
	 Vereinslokal Beziehungsweise Lernen, 

	 Innstraße 2, Innsbruck 
	 22. April 2026, 14.30 bis 16.30 Uhr

Hineinschnuppern ins Sprachlerncafé 
	 Vereinslokal Beziehungsweise Lernen, 

	 Innstraße 2, Innsbruck 
	 22. April 2026, 17 bis 19 Uhr

Barrierefreier Spaziergang – Erkennen von  
gebietsfremden Pflanzen 

	 Nordseite Straßenbahnhaltestelle Leipzigerplatz, 
	 Amraserstraße, Innsbruck 

	 23. April 2026, 8.30 bis 11.30 Uhr

Pflegemaßnahmen am Lohbach für die Amphibien 
	 Wohnheim Lohbach, 

	 Technikerstraße 84, Innsbruck 
	 25. April 2026, 11 Uhr

Sprachcafé – Unterstütze beim Deutschlernen 
	 Tiroler Soziale Dienste (TSD), 

	 Trientlgasse 6, Innsbruck 
	 22. April 2026, 16.30 bis 19 Uhr

Gemeinsam Nesteldecken nähen –  
kleine Handgriffe, große Wirkung 

	 ISD Wohnheim Lohbach, 
	 Technikerstraße 84, Innsbruck 

	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Rikscha fahren. Menschen bewegen.  
Ehrenamt erleben 

	 ISD Wohnheim Lohbach, 
	 Technikerstraße 84, Innsbruck 

	 27. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Mit dir wird’s bunt!  
Schmetterlingsfest im Wohnheim Lohbach 

	 ISD Wohnheim Lohbach, 
	 Technikerstraße 84, Innsbruck 

	 22. April 2026, 14 bis 17.30 Uhr

Radio schnuppern 
	 Freies Radio Innsbruck FREIRAD, 

	 Egger-Lienz-Straße 20/Stöcklgebäude, Innsbruck 
	 25. April 2026, 12.30 bis 15.30 Uhr

WandWerk: Kreativaktion in der Wärmestube 
	 Katharina-Stube, Rennweg 40, Innsbruck 
	 22. bis 27. April 2026, 14 bis 18 Uhr

SINDBAD – Mentoring für mehr Chancengleichheit 
	 Die Bäckerei – Kulturbackstube, 

	 Dreiheiligenstraße 21, Innsbruck 
	 27. April 2026, 19 Uhr

Zeige Gästen dein ganz persönliches Innsbruck 
	 Eduard-Wallnöfer-Platz 3  

	 (vor dem Neuen Landhaus), Innsbruck 
	 25. April 2026, 10 Uhr und 27. April 2026, 17 Uhr

Familienstraßenfest 
	 SOS-Kinderdorf Stafflerstraße, 

	 Stafflerstraße 10a, Innsbruck 
	 24. April 2026, 8 bis 19.30 Uhr

Saubere Nachbarschaft –  
Gemeinsam stark für unsere Stadt 

	 Lebenshilfe – Arbeit Hötting West, 
	 Technikerstraße 9b, Innsbruck 

	 23. April 2026, 10 Uhr

Ausflug zum Zeughaus 
	 Stiftung Nothburgaheim, 

	 Kapuzinergasse 4a, Innsbruck 
	 28. April 2026, 13 Uhr

Rassismus verlernen 
	 Plattform Asyl, 

	 Mentlgasse 12, Innsbruck 
	 28. April 2026, 16 bis 19 Uhr

Almpflege Arzler Alm 
	 Arzler Alm, 

	 Rosnerweg 113, Innsbruck 
	 25. April 2026, 8 bis 16 Uhr

Café Ehrenamt 
	 Katholisches Bildungswerk, 

	 Riedgasse 9, Innsbruck 
	 28. April 2026, 15 bis 17 Uhr

Gemeinsam statt einsam – Spielenachmittag im Café 
	 ISD Wohnheim Innere Stadt, 

	 Innrain 39, Innsbruck 
	 23. April 2026, 14.30 Uhr

Wir steigen in die Geschichte ein – Museum Zeughaus 
	 slw Wirkstatt Andechs, 

	 Andechsstraße 65, Innsbruck 
	 23. April 2026, 9.30 bis 14 Uhr

15 Uhr Tee – Tanzen im Sitzen 
	 ISD Wohnheim Saggen, 

	 Ing.-Etzel-Straße 59, Innsbruck 
	 28. April 2026, 15 Uhr

Wäscheleine – Kleiderausgabe für Kinder 
	 Kolpinghaus Innsbruck, 

	 Viktor-Franz-Hess-Straße 7, Innsbruck 
	 23. April 2026, 14.30 Uhr

Tag der offenen Tür in der Computeria Allerheiligen 
	 Pfarrsaal Allerheiligen, 

	 St. Georgs-Weg 15, Innsbruck 
	 28. April 2026, 15 Uhr

Hinter den Kulissen des Roten Kreuz Innsbruck  
	 Tag der offenen Tür im Ausweichquartier, 

	 Innrain 149, Innsbruck 
	 26. April 2026, 11 bis 15 Uhr

Freiwillig Unterwegs: Einblicke in  
die facettenreiche Freiwilligenarbeit 

	 Caritas-Zentrale Innsbruck, 
	 Heiliggeiststraße 16, Innsbruck 

	 27. April 2026, 9.30 bis 12.15 Uhr

FWZ Tirol Mitte
Heiliggeiststraße 16, 6020 Innsbruck ■ +43 512 72 70 6615 ■ freiwilligenzentrum@caritas.tirol 

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!





Freiwilligenwoche – Stubai- und Wipptal

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht in Ihrer Nähe unter anderem auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engagement und möchten unverbindlich hineinschnuppern? Bei der Freiwilligenwoche haben Sie die 
Möglichkeit, Projekte kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von Vereinen und Organisationen zu erhalten und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu 
werden. Diese Projekte werden vom Freiwilligen-zentrum Wipptal koordiniert.

Weitere Informationen dazu finden Sie hier:  tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Rikscha-Probefahren 
	 Parkplatz Kampler See, Kampl, Neustift 
	 23. April 2026, 15 bis 17.30 Uhr

Almpflege Matreier Ochsenalm 
	 Ochsenalm Matrei am Brenner, 

	 Mützens, Matrei am Brenner 
	 26. April 2026, 9 bis 16 Uhr

Wipptal klaubt auf 
	 Freiwilligenzentrum Wipptal, 

	 Zieglstadl 32, Steinach am Brenner 
	 25. April 2026, 9 bis 18 Uhr

Gartenerwachen im Park der Sodiwi 
	 Soziale Dienste Wipptal gemeinnützige GmbH, 

	 Zieglstadl 24, Matrei am Brenner 
	 27. April 2026, 15 bis 17 Uhr

Gemeinsam Zeit verbringen in der Tagesbetreuung 
der Sodiwi Matrei am Brenner 

	 Soziale Dienste Wipptal gemeinnützige GmbH, 
	 Zieglstadl 24, Matrei am Brenner 

	 27. April 2026, 9 bis 13 Uhr

Schnupper rein bei den Wegepaten Wipptal 
	 Tourismusverband Steinach am Brenner, 

	 Rathausplatz 1, Steinach am Brenner 
	 22. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Alles sauber in der Bücherei 
	 Gemeindebücherei Steinach am Brenner, 

	 Brennerstraße 39, Steinach am Brenner 
	 22. bis 23. April 2026, 17 bis 19 Uhr und  

	 25. April 2026, 9.30 bis 12 Uhr

Birgit erzählt 
	 Gemeindebücherei Steinach am Brenner, 

	 Brennerstraße 39, Steinach am Brenner 
	 23. April 2026, 16.15 bis 17.15 Uhr

Glücksspaziergang für ALLE 
	 vor der Kampler Seestube, Kampl, Neustift im Stubaital 
	 26. April 2026, 15 bis 17.30 Uhr

Klettern für ALLE 
	 Kletterhalle Fulpmes, Tanglplatz 3, Fulpmes 
	 22. April 2026, 17.30 bis 20.30 Uhr

Lärchenwiese Räumen Fili Alfred 
	 Parkplatz gegenüber Volksschule, 

	 Außertal 37a, Obernberg am Brenner 
	 25. April und 1. Mai 2026, 9 bis 15 Uhr

Begleitung beim Fotowalk in Matrei am Brenner 
	 Jugendraum Matrei, Bergstein 28, Matrei 
	 22. und 29. April 2026, 16.30 bis 19 Uhr

FWZ Wipptal
Zieglstadl 32 , 6143 Matrei am Brenner ■ +43 664 793 6497 ■ freiwilligenzentrum@regio-wipptal.at

Begleitung beim Ausflug ins Volkskunstmuseum 
	 Seniorenheim Steinach, 

	 Bahnhofstraße 166, Steinach am Brenner 
	 28. April 2026, 12.45 bis 18 Uhr

Kreativtag im EkiZ Wipptal 
	 Eltern-Kind-Zentrum Wipptal, 

	 Nösslacherstraße 7i, Steinach am Brenner 
	 24. und 27. April 2026, 8.30 bis 11.30 Uhr

Interkulturelles Frauencafé Wipptal 
	 Eltern-Kind-Zentrum Wipptal, 

	 Nösslacherstraße 7i, Steinach am Brenner 
	 24. April 2026, 16 bis 18 Uhr

Kuchenoma/Kuchenopa im Annaheim Matrei 
	 Annaheim, Zieglstadl 24, Matrei am Brenner 
	 25. April 2026, 14 bis 16 Uhr

DANKEtag des Freiwilligenzentrums Wipptal 
	 BBT-Tunnelwelten Steinach, 

	 Alfons-Graber-Weg 1, Steinach am Brenner  
	 (gegenüber der Talstation Bergeralm) 

	 28. April 2026, 9.30 bis 12 Uhr

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!



Freiwilligenwoche – Bezirk Imst

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht im Bezirk Imst auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engage-
ment und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligen-
woche haben Sie die Möglichkeit, Projekte 
kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von 
Vereinen und Organisationen zu erhalten 
und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu werden. 
Diese Projekte werden vom Freiwilligenzen-
trum Region Imst koordiniert.

Weitere Informationen dazu finden Sie hier: 
 tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Verwenden statt Verschwenden 
	 Somi Imst, Dr.-Carl-Pfeiffenberger-Straße 4, Imst 
	 22. und 27. April 2026, 9 bis 12 Uhr  

	 sowie 24. April 2026, 9 bis 11 Uhr

ABC-Café für Schulkinder 
	 Büro für Integration und Diversität Imst, 

	 Pfarrgasse 16, Imst 
	 22. und 29. April 2026, 14 bis 16 Uhr

Chronikarbeit – Vergangenheit-Gegenwart-Zukunft 
	 Chronikraum Gemeindeamt Roppen, 

	 Mairhof 33, Roppen 
	 23. April 2026, 16 Uhr sowie 25. April 2026, 14 Uhr

Fotografische Reise durchs Ötztal 
	 Wohn- und Pflegeheim Oetz, 

	 Platzleweg 11, Oetz 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Reparieren – besser als neu! 
	 Landwirtschaftliche Landeslehranstalt Imst, 

	 Meraner Straße 6, Imst 
	 25. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Team Österreich Tafel 
	 Rotes Kreuz, Tafel Imst, 

	 Pfarrgasse 23, Imst 
	 25. April 2026, 15 bis 16 Uhr

Café Ehrenamt 
	 Bibliothek Haiming, 

	 Schulstraße 11, Haiming 
	 22. April 2026, 19.30 Uhr

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!

FWZ Region Imst
Kirchplatz 8, 6426 Roppen ■ +43 660 2511625 ■ freiwilligenzentrum@regio-imst.at



Freiwilligenwoche – Bezirk Kitzbühel

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht in Ihrer Nähe unter anderem  
auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engagement und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligenwoche haben Sie die Möglichkeit, Projekte kennen-
zulernen, Einblicke in die Arbeit von Vereinen und Organisationen zu erhalten und selbst in 
Ihrem Bezirk aktiv zu werden. Diese Projekte werden von den Freiwilligenzentren KUUSK, 
Pillerseetal-Leukental und Kitzbüheler Alpen koordiniert. Weitere Informationen dazu finden 
Sie hier:  tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Infovortrag – Gesundheit fördern –  
Demenz Prävention 

	 Caritas Servicestelle Demenz Wörgl, 
	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 

	 28. April 2026, 14 Uhr

Demenzfreundliche Bücherei – Lesung 
	 Bücherei Kramsach, Zentrum 1, Kramsach 
	 28. April 2026, 19 bis 21 Uhr

Offene Nähwerkstätte – Stoff mit Geschichte 
	 Römerstraße 8, Brixlegg 
	 23. April 2026, 17 bis 21 Uhr

Fortbildung: Einfach zu Bsuach geh 
	 Fortbildungsakademie für Freiwillige, 

	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 
	 27. April 2026, 18 bis 21 Uhr

Brigittes Donnerstagsrunde – Nordic Walking 
	 Parkplatz Schwimmbad Westendorf, 

	 Ried 1, Westendorf 
	 23. April 2026, 18 bis 19.30 Uhr

Plattformtreffen für soziale Themen Bezirk Kitzbühel 
	 arena 365, Sportplatzweg 39, Kirchberg in Tirol 
	 28. April 2026, 14 bis 16.30 Uhr

Living Library 
	 Tagungshaus der Erzdiözese Salzburg, 

	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 
	 24. April 2026, 13.15 bis 17 Uhr

Pop-Up Werkstatt 
	 Diakoniewerk Werkstätte, 

	 Oberndorfer Straße 45-46, Kirchbichl 
	 24. April 2026, 9 bis 11 Uhr

Letzte Hilfe Kurs 
	 Zone – kultur.leben.wörgl, 

	 Brixentaler Straße 23, Wörgl 
	 22. April 2026, 14 bis 18 Uhr

Aktion Fleckerlteppich 
	 Parkplatz Salvena Hopfgarten, 

	 Brixentaler Straße 41, Hopfgarten im Brixental 
	 22. April 2026, 10 bis 15 Uhr

Garten frühlingsfit machen 
	 Diakonie Integrative Beschäftigung, 

	 Brixentaler Straße 71, Hopfgarten im Brixental 
	 27. April 2026, 13.15 bis 15 Uhr

Spielenachmittag 
	 Aufbauwerk Bad Häring,  

	 Panoramastraße 4, Bad Häring 
	 21. April 2026, 14.30 bis 16 Uhr

Freiwilligenbörse Radfeld –  
Gemeinsam für unsere Gemeinde 

	 Radfelder Dorfmarkt & Tag der Vereine  
	 im Ortszentrum, Dorfplatz, Radfeld 

	 25. April 2026, 10 bis 15 Uhr

Generationen-Speeddating 
	 Kulturraum Wörgl, Brixentalerstraße 1, Wörgl 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Benefizkonzert „Herzensklang“ 
	 Parkplatz Salvena Hopfgarten, 

	 Brixentaler Straße 41, Hopfgarten im Brixental 
	 23. April 2026, 19.30 (Einlass 19 Uhr) bis 21.30 Uhr

Biohopfen Pflanzaktion für Schmetterlinge 
	 Going Artenreich, 

	 Achenweg 40, Going am Wilden Kaiser 
	 26. April 2026, 10 bis 16 Uhr

Flurreinigung Gebiet St. Johann 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 22. April 2026, 15.30 bis 18 Uhr

Flurreinigung Gebiet Koasastadion 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 23. April 2026, 15.30 bis 18 Uhr

Fortbildungsakademie 2026 –  
„Freiwillige finden und binden“ 

	 Angerersaal beim Kaisersaal, 
	 Bahnhofstraße 3, St. Johann in Tirol 

	 22. April 2026, 18 bis 21 Uhr

Pflanzentauschmarkt 
	 Homebase, Kaiserstraße 29a, St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Repair Café St. Johann in Tirol 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 14 bis 18 Uhr

Spielenachmittag mit SeniorInnen im JUZ 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 25. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Letzte Hilfe Kurs 
	 Volksschule Jochberg, Schulgasse 4, Jochberg in Tirol 
	 27. April 2026, 14 Uhr

Plattformtreffen für soziale Themen Bezirk Kitzbühel 
	 arena 365, Sportplatzweg 39, Kirchberg in Tirol 
	 28. April 2026, 14 bis 16.30 Uhr

Lebensmittel-Spendenaktion 
	 Spar (Salzburgerstraße) und  

	 MPREIS (Dampflfeld 4), St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 9 bis 11.30 Uhr

Zerstreut und Vergesslich – Ist das schon Demenz? 
	 Altenwohnheim Kitzbühel, Hornweg 20, Kitzbühel 
	 24. April 2026, 17 bis 19 Uhr

Spielenachmittag 
	 Sozialzentrum Pillerseetal Fieberbrunn, 

	 Kirchweg 8, 6391 Fieberbrunn 
	 24. April 2026, 14.30 bis 16.30 Uhr

Tag der offenen Tür „Computeria“ 
	 Regio-Tech Hochfilzen, Regio-Rech 1, Hochfilzen 
	 27. April 2026, 9 bis 11 Uhr

Tour Social 
	 Sozialberatungsstelle DOWAS,  

	 Unterer Stadtplatz 9, Kufstein 
	 28. April 2026, 13 bis 15.30 Uhr

Übergabe Herzkissen für Brustkrebspatientinnen  
an das BKH-Kufstein 

	 Bezirkskrankenhaus Kufstein, Endach 27, Kufstein 
	 22. April 2026, 15.30 Uhr

Ehrenamt einmal anders – laut.  
leidenschaftlich. lebensverändernd. 

	 Rablfeld 5, Ebbs 
	 24. April 2026, 17 Uhr

Dankeschön Weißwurstfrühstück Freiwilligenteam 
	 Sozial- und Gesundheitssprengel Untere Schranne, 

	 Ebbsbachweg 16, Ebbs 
	 25. April 2026, 11 bis 14 Uhr

Digital Fit im Alter mit der COmputeria KUfstein 
	 Innpark / COmputeria KUfstein, 

	 Salurnerstraße 38b, Kufstein 
	 28. April 2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 

FWZ Kitzbüheler Alpen
Meierhofgasse 9,  
6361 Hopfgarten
+43 650 430 11 51
fwz.ka@foerderinfo.eu

FWZ Pillerseetal-Leukental
Büro Hochfilzen ■ Regio-Tech 1, 6395 Hochfilzen
+43 5359 90 501 1300 ■ freiwilligenzentrum@regio3.at

Büro Kitzbühel ■ Schlossbergstraße 1, 6370 Kitzbühel
+43 5359 90 501 1300 ■ freiwilligenzentrum@regio3.at

FWZ KUUSK
Prof.-Sinwel-Weg 2 
6330 Kufstein
+43 660 610 2189
fwz@rm-kuusk.at

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!



Freiwilligenwoche – Bezirk Kufstein

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht in Ihrer Nähe unter anderem  
auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engagement und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligenwoche haben Sie die Möglichkeit, Projekte kennen-
zulernen, Einblicke in die Arbeit von Vereinen und Organisationen zu erhalten und selbst in 
Ihrem Bezirk aktiv zu werden. Diese Projekte werden von den Freiwilligenzentren KUUSK, 
Pillerseetal-Leukental und Kitzbüheler Alpen koordiniert. Weitere Informationen dazu finden 
Sie hier:  tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Infovortrag – Gesundheit fördern –  
Demenz Prävention 

	 Caritas Servicestelle Demenz Wörgl, 
	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 

	 28. April 2026, 14 Uhr

Demenzfreundliche Bücherei – Lesung 
	 Bücherei Kramsach, Zentrum 1, Kramsach 
	 28. April 2026, 19 bis 21 Uhr

Offene Nähwerkstätte – Stoff mit Geschichte 
	 Römerstraße 8, Brixlegg 
	 23. April 2026, 17 bis 21 Uhr

Fortbildung: Einfach zu Bsuach geh 
	 Fortbildungsakademie für Freiwillige, 

	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 
	 27. April 2026, 18 bis 21 Uhr

Brigittes Donnerstagsrunde – Nordic Walking 
	 Parkplatz Schwimmbad Westendorf, 

	 Ried 1, Westendorf 
	 23. April 2026, 18 bis 19.30 Uhr

Plattformtreffen für soziale Themen Bezirk Kitzbühel 
	 arena 365, Sportplatzweg 39, Kirchberg in Tirol 
	 28. April 2026, 14 bis 16.30 Uhr

Living Library 
	 Tagungshaus der Erzdiözese Salzburg, 

	 Brixentaler Straße 5, Wörgl 
	 24. April 2026, 13.15 bis 17 Uhr

Pop-Up Werkstatt 
	 Diakoniewerk Werkstätte, 

	 Oberndorfer Straße 45-46, Kirchbichl 
	 24. April 2026, 9 bis 11 Uhr

Letzte Hilfe Kurs 
	 Zone – kultur.leben.wörgl, 

	 Brixentaler Straße 23, Wörgl 
	 22. April 2026, 14 bis 18 Uhr

Aktion Fleckerlteppich 
	 Parkplatz Salvena Hopfgarten, 

	 Brixentaler Straße 41, Hopfgarten im Brixental 
	 22. April 2026, 10 bis 15 Uhr

Garten frühlingsfit machen 
	 Diakonie Integrative Beschäftigung, 

	 Brixentaler Straße 71, Hopfgarten im Brixental 
	 27. April 2026, 13.15 bis 15 Uhr

Spielenachmittag 
	 Aufbauwerk Bad Häring,  

	 Panoramastraße 4, Bad Häring 
	 21. April 2026, 14.30 bis 16 Uhr

Freiwilligenbörse Radfeld –  
Gemeinsam für unsere Gemeinde 

	 Radfelder Dorfmarkt & Tag der Vereine  
	 im Ortszentrum, Dorfplatz, Radfeld 

	 25. April 2026, 10 bis 15 Uhr

Generationen-Speeddating 
	 Kulturraum Wörgl, Brixentalerstraße 1, Wörgl 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Benefizkonzert „Herzensklang“ 
	 Parkplatz Salvena Hopfgarten, 

	 Brixentaler Straße 41, Hopfgarten im Brixental 
	 23. April 2026, 19.30 (Einlass 19 Uhr) bis 21.30 Uhr

Biohopfen Pflanzaktion für Schmetterlinge 
	 Going Artenreich, 

	 Achenweg 40, Going am Wilden Kaiser 
	 26. April 2026, 10 bis 16 Uhr

Flurreinigung Gebiet St. Johann 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 22. April 2026, 15.30 bis 18 Uhr

Flurreinigung Gebiet Koasastadion 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 23. April 2026, 15.30 bis 18 Uhr

Fortbildungsakademie 2026 –  
„Freiwillige finden und binden“ 

	 Angerersaal beim Kaisersaal, 
	 Bahnhofstraße 3, St. Johann in Tirol 

	 22. April 2026, 18 bis 21 Uhr

Pflanzentauschmarkt 
	 Homebase, Kaiserstraße 29a, St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Repair Café St. Johann in Tirol 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 14 bis 18 Uhr

Spielenachmittag mit SeniorInnen im JUZ 
	 Jugendzentrum St. Johann, 

	 Salzburger Straße 17b, St. Johann in Tirol 
	 25. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Letzte Hilfe Kurs 
	 Volksschule Jochberg, Schulgasse 4, Jochberg in Tirol 
	 27. April 2026, 14 Uhr

Plattformtreffen für soziale Themen Bezirk Kitzbühel 
	 arena 365, Sportplatzweg 39, Kirchberg in Tirol 
	 28. April 2026, 14 bis 16.30 Uhr

Lebensmittel-Spendenaktion 
	 Spar (Salzburgerstraße) und  

	 MPREIS (Dampflfeld 4), St. Johann in Tirol 
	 24. April 2026, 9 bis 11.30 Uhr

Zerstreut und Vergesslich – Ist das schon Demenz? 
	 Altenwohnheim Kitzbühel, Hornweg 20, Kitzbühel 
	 24. April 2026, 17 bis 19 Uhr

Spielenachmittag 
	 Sozialzentrum Pillerseetal Fieberbrunn, 

	 Kirchweg 8, 6391 Fieberbrunn 
	 24. April 2026, 14.30 bis 16.30 Uhr

Tag der offenen Tür „Computeria“ 
	 Regio-Tech Hochfilzen, Regio-Rech 1, Hochfilzen 
	 27. April 2026, 9 bis 11 Uhr

Tour Social 
	 Sozialberatungsstelle DOWAS,  

	 Unterer Stadtplatz 9, Kufstein 
	 28. April 2026, 13 bis 15.30 Uhr

Übergabe Herzkissen für Brustkrebspatientinnen  
an das BKH-Kufstein 

	 Bezirkskrankenhaus Kufstein, Endach 27, Kufstein 
	 22. April 2026, 15.30 Uhr

Ehrenamt einmal anders – laut.  
leidenschaftlich. lebensverändernd. 

	 Rablfeld 5, Ebbs 
	 24. April 2026, 17 Uhr

Dankeschön Weißwurstfrühstück Freiwilligenteam 
	 Sozial- und Gesundheitssprengel Untere Schranne, 

	 Ebbsbachweg 16, Ebbs 
	 25. April 2026, 11 bis 14 Uhr

Digital Fit im Alter mit der COmputeria KUfstein 
	 Innpark / COmputeria KUfstein, 

	 Salurnerstraße 38b, Kufstein 
	 28. April 2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 

FWZ Kitzbüheler Alpen
Meierhofgasse 9,  
6361 Hopfgarten
+43 650 430 11 51
fwz.ka@foerderinfo.eu

FWZ Pillerseetal-Leukental
Büro Hochfilzen ■ Regio-Tech 1, 6395 Hochfilzen
+43 5359 90 501 1300 ■ freiwilligenzentrum@regio3.at

Büro Kitzbühel ■ Schlossbergstraße 1, 6370 Kitzbühel
+43 5359 90 501 1300 ■ freiwilligenzentrum@regio3.at

FWZ KUUSK
Prof.-Sinwel-Weg 2 
6330 Kufstein
+43 660 610 2189
fwz@rm-kuusk.at

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!



Freiwilligenwoche – Bezirk Landeck

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Änderungen vorbehalten

Kinoabend in der Freiwilligenwoche: „Es sind die 
kleinen Dinge“ im Alten Kino Landeck 

	 Altes Kino Landeck, 
	 Malserstraße 54, Landeck 

	 22. April 2026, 20 Uhr

Sammelaktion für den MARTINILADEN (Sozialmarkt) 
von SchülerInnen der PMS Zams vor Geschäften in 
Landeck und Zams 

	 Praxismittelschule KPH Zams, 
	 Klostergasse 8, Zams 

	 28. April 2026, 14 bis 16 Uhr

Vielfalt gemeinsam erhalten! 
	 Gemeindeamt Fließ / Naturschutzgebiet  

	 Fließer Sonnenhänge, Dorf 120, Fließ 
	 30. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Phönixweg in Fendels – „ein Resilienz-Weg,  
der dich wachsen lässt“ 

	 Erlebnishotel Fendels, 
	 Fendels 72, Fendels 

	 25. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Mitmachaktion „Team Österreich Tafel“ 
	 Team Österreich Tafel, 

	 Hauptstraße 112a, Zams 
	 25. April 2026, 17 bis 21 Uhr

Rot-Kreuz-Brunch 
	 RK Ortsstelle Oberes Gericht, 

	 Dorfstraße 60, Prutz 
	 26. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Spaziergang durch Landeck:  
Freiwilliges Engagement entdecken 

	 Altersheim Landeck, 
	 Schulhausplatz 11, Landeck 

	 27. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Infostände am Frischemarkt: das Freiwilligenzentrum 
und verschiedene Initiativen stellen ihr Ehrenamt vor 

	 Frischemarkt Landeck, 
	 Malser Straße, Landeck 

	 24. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Sie interessieren sich für freiwilliges Engage-
ment und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligen-
woche haben Sie die Möglichkeit, Projekte 
kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von 
Vereinen und Organisationen zu erhalten 
und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu werden. 
Diese Projekte werden vom Freiwilligenzen-
trum Landeck koordiniert.
 
Weitere Informationen dazu finden Sie hier: 

 tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Das steht im Bezirk Landeck auf dem Programm:

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!

FWZ Landeck
Urichstraße 72, 6500 Landeck ■ +43 677 61756030 ■ freiwilligenzentrum@regioL.at 





Freiwilligenwoche – Bezirk Schwaz

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht im Bezirk Schwaz auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engage-
ment und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligen-
woche haben Sie die Möglichkeit, Projekte 
kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von 
Vereinen und Organisationen zu erhalten 
und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu werden.
Diese Projekte werden vom Freiwilligenzen-
trum Schwaz koordiniert.

Weitere Informationen dazu finden Sie hier: 
 tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Geschichte bewahrt und gehütet 
	 Stadtarchiv Schwaz, 

	 Innsbrucker Straße 17, Schwaz 
	 27. und 28. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Einblick in die Tagesgestaltung 
	 Silberhoamat Knappenanger, 

	 Knappenanger 26, Schwaz 
	 23. und 24. April 2026, 8 bis 12 Uhr

Karwendeltäler Achensee Müllaktion 
	 Langlaufstüberl Pertisau, Eingang Karwendeltäler, 

	 Naturparkstraße 81, Pertisau 
	 26. April 2026, 9 bis 15 Uhr

Inspiration trifft Kreativität 
	 Caritas-Zentrum Zillertal, 

	 Kirchweg 34, Uderns 
	 27. April 2026, 10 bis 12 Uhr

Freiwilligkeit in den Gesundheits- & sozialen  
Leistungsbereichen des Roten Kreuzes Schwaz 

	 Rotes Kreuz, Bezirksstelle Schwaz, 
	 Münchner Straße 25, Schwaz 

	 24. April 2026, 14 bis 19 Uhr

Freiwilligkeit in den Gesundheits- & sozialen  
Leistungsbereichen des Roten Kreuzes Schwaz 

	 Rotes Kreuz, GSD Zentrale, 
	 Prof.-Ernst-Brandl-Straße 19/2, Schwaz 

	 22., 23. und 27. April 2026, 9 bis 16 Uhr

Next-Level – SchülerInnen der PTS Jenbach  
sind im Einsatz 

	 Polytechnische Schule Jenbach, 
	 Josef-Sattler-Straße 1a, Jenbach 

	 27. April 2026, 7 bis 19 Uhr

Offener Treff International im ABC Café Schwaz –  
der große Quizvormittag 

	 Museum der Völker, 
	 St. Martin 16, Schwaz 

	 27. April 2026, 9 bis 11 Uhr

Workshop vom Schwimmer zum Rettungsschwimmer 
	 Schwimmbad Atoll Achensee, 

	 Achenseestraße 63, Eben 
	 25. April 2026, 12 bis 13 Uhr

Mitwirken im Sozialmarkt 
	 Sozialmarkt Barbara Laden, 

	 Johannes-Messner-Weg 11, Schwaz 
	 22. April 2026, 14 bis 18 Uhr 

	 23. und 24. April 2026, 8 bis 12 Uhr

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!

FWZ Schwaz
Innsbrucker Straße 17/Top 5, 6130 Schwaz ■ +43 650 510 50 72 ■ bezirkschwaz@freiwillige-tirol.at



Freiwilligenwoche – Bezirk Lienz

Freiwilligenwoche 2026 –  
freiwillig aktiv werden

Das steht im Bezirk Lienz auf dem Programm:

Änderungen vorbehalten

Sie interessieren sich für freiwilliges Engage-
ment und möchten unverbindlich  
hineinschnuppern? Bei der Freiwilligen-
woche haben Sie die Möglichkeit, Projekte 
kennenzulernen, Einblicke in die Arbeit von 
Vereinen und Organisationen zu erhalten 
und selbst in Ihrem Bezirk aktiv zu werden. 
Diese Projekte werden vom Freiwilligenzen-
trum Osttirol koordiniert.

Weitere Informationen dazu finden Sie hier: 
 tirol.gv.at/freiwilligenwoche

Die digitale Welt für Jung und Alt leicht erklärt 
	 Pfarrsaal Hl. Familie, Andreas-Hofer-Str. 42, Lienz 
	 25. April 2026, 14 bis 16 Uhr

Wir sind die Interessensvertretung für  
Menschen mit Behinderungen 

	 Hauptplatz 9, Lienz 
	 24. April 2026, 11 bis 15 Uhr

Fairen Handel erleben – Schnuppervormittag  
im Weltladen Lienz 

	 Weltladen Lienz, Rosengasse 4, Lienz 
	 24. April 2026, 8.45 Uhr

Sei einzigartig und unterstütz uns 
	 UNIKAT-Shop, Messinggasse 15, Lienz 
	 22., 24. und 27. April 2026, 8.30 bis 12 Uhr

Hilf dem Pfarrgarten St. Andrä  
in die neue Saison zu starten 

	 Pfarrgarten St. Andrä, Pfarrgasse 4, Lienz 
	 22., 23. und 24. April 2026, 9 bis 12 Uhr

Häkeln, Hören, Staunen 
	 Regionalmanagement Osttirol, 

	 Amlacher Str. 12, 3. Stock, Lienz 
	 24. April 2026, 14 bis 17 Uhr

Wer sorgt und wer entscheidet für mich?  
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht  
und Erwachsenenschutz 

	 Bildungshaus Osttirol, Pfarrgasse 6, Lienz 
	 27. April 2026, 19 bis 20.30 Uhr

Spieleabend für Jung und Alt 
	 Harry’s Home, Seminarraum, 

	 Andreas-Hofer-Straße 8, Lienz 
	 23. April 2026, 19 Uhr

Living Library 
	 Wirtschaftskammer Osttirol,  

	 Amlacher Straße 10, Lienz 
	 22. April 2026, 11 bis 12.30 Uhr 

	 23. und 28. April 2026, 10 bis 11.30 Uhr 
	 27. April 2026, 17 bis 18.30 Uhr

Kommunikation und Beziehungsgestaltung  
im Besuchsdienst 

	 MCI Campus Lienz, Linker Iselweg 21, Lienz 
	 28. April 2026, 17 bis 21 Uhr

Grenzüberschreitender Austausch – freiwilliges  
Engagement und seine Herausforderungen 

	 Osttiroler Wirtschaftspark, Amlacher Str. 12, Lienz 
	 22. April 2026, 14 bis 16 Uhr

Jetzt  

informieren  

und  

mitmachen!

FWZ Osttirol
Amlacher Straße 12, 9900 Lienz ■ +43 676 851 270 577 ■ fwz@rmo.at
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